
Wanderlänge: ca. 21 km, Dauer 4 h 30, Einkehr: Restaurant „Alt Gronau“ in Gronau (bei (7) die Brücke überqueren und der Beschilderung folgen). 

Der Weg führt über das Schneiderkreuz (1), dem Blick auf Frankfurt (2), den Windrädern (3) Richtung Karben (4). Dort geht man den breit ausgebauten Rad- und Fußweg 
entlang der renaturierten Nidda bis Grpnau (6). Bis hier etwa 2 h 30. Dort kann man einkehren. Zurück geht es über Dortelweil. Nach Unterquerung  der S-Bahn und 
Überquerung der alten B3 geht es geradewegs zum Obsthof Schneider. Hier kann man den Wasserhaushalt wieder ausgleichen. © Gert Wagner, Karte Komoot.de 


